Celejow, 08.08.2022

RAPORT Z WYDARZENIA:
CWICZENIA NA ZIELONEJ TRAWIE. Intensywne zajecia sportowe na tonie natury.

Zorganizowane spotkanie integracyjne w Osrodku Integracji Park Celejéw

W programie zmagan:

+ Rozgrzewka na sitowni plenerowej pod okiem Pana Krzysztofa Kasprzaka

« Mini przetaj na wyznaczonym terenie osrodka

+ Bieg przez przeszkody

- Cwiczenia brzucha na czas

Wszyscy uczestnicy po wyczerpujacych ¢wiczeniach mogli posili¢ sie kietbaska z ogniska
i grilla.

Data wydarzenia: sobota 06.08.2022, godzina od 09:00 do 12:00
llo$¢ uczestnikow: 187
Ulotka:

CWICZENIA NA TRAWIE
sobota 06.08.2022
od 09:00 do 12:00

NA INTENSYWNE ZAJECIA
SPORTOWE NA LONIE NATURY

Osrodek Integracji

Celejow 70, 24-120 Kazimierz Dolny
WWW.PARKCELEJOW.PL
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